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Methode voor geloofsonderwijs

Belijdenisboek
HERZIEN
in tweede druk

» Lessen geactualiseerd en bijgesteld

* Nieuwe rubriek: Praatplaat voor gesprek over
geloven in praktijk

* In een frisse opmaak en met online gratis
extra’s per les

SELOOENU NV

Over GELOOF.NU

» Zesjarige methode voor geloofsonderwijs

» Structuur in het aanbod van de lesstof

» Flexibel in de toepassing, er valt veel te kiezen

» Samen groeien in geloof met maatwerk per jongere en per groep

Bekijk een voorbeeldles uit

het herziene Belijdenisboek

Een uitgave van Buijten & Schipperheijn %ﬁi en Stichting GELOOF.NU \Y



Preview belijdenisboek

Leskern

Een korte
samenvatting
van de les

Inleiding
Introductie in
het onderwerp

Leskern:

®  God de Vader zorgt voor heel zijn schepping en

voor al zijn schepselen. Met liefde en wijsheid
leidt Hij mijn leven, in voor- en tegenspoed.

Hoofdstuk 5

God de Vader regeert

Ik ben blij dat God mijn Vader is. Bij Hem voel ik me echt veilig. Maar soms vind
ik het ook wel moeilijk. Er gebeuren zulke nare dingen. Waarom laat God dat

gebeuren? Als Hij toch zo’n machtige Vader is...

God is Vader

God de Vader is het begin van alles. Uit Hem
komt alles voort. God de Vader heeft alles
geschapen en houdt van de schepping en van
de mensen die Hij gemaakt heeft. Hij is een
liefhebbende, volmaakte, hemelse Vader. Hijj is
altijd al de vader van Jezus Christus, zijn Zoon.
De liefde van God de Vader gaat heel ver. Toen
de mensen zondig werden, bleef Hij liefde geven.
Hij gaf zelfs zijn eigen Zoon om de wereld te
redden. Door het geloof in Jezus mogen zondige
mensen weer kind van God worden.

Het is belangrijk om te geloven dat God vader is.
God is niet alleen een machtige God, Hij is een
vader vol liefde. Hij heeft altijd het goede voor
met de wereld en met de mensen en ook met
jou. Joh.1:12; 1Joh.4:8-10

Vader zorgt en regeert

God de Vader zorgt voor zijn schepping, voor de
dieren en de mensen. Hij geeft zonneschijn en
regen en voedsel. Zo laat God elke dag zien dat
Hij een trouwe Vader is.

God regeert ook over zijn schepping. Hij heeft,
al voordat Hij ging scheppen, een plan gemaakt.
In dat plan heeft God vastgelegd wat Hij met zijn
schepping wil bereiken. Dat plan voert God uit,
Hij bestuurt alles zoals Hij wil.

De kracht waarmee God alles bestuurt heet

T

voorzienigheid. Dat betekent niet alleen dat God
alles van tevoren ziet, maar ook dat Hij alles in
zijn hand heeft. Wat God wil, gebeurt.

In zijn zorg en zijn regering laat God zien dat Hij
de almachtige Vader is. Hij kan alles wat Hij wil.
Alle schepselen moeten naar Hem luisteren. Als
God iets wil houdt niets en niemand Hem tegen.
Ook de duivel niet.

Gen.8:22; Job1:12 en 2:6; Ps.33:10,11; Ps.104; Spr.21:1; Mat 6:25-34;
Mat.10:29-30; Hand.2:23; Hand.14:15-17; Ef.1:11

Gods regering en het kwaad
In het begin bestonden zonde en dood niet. Die
zijn gekomen toen de mensen niet meer naar
God wilden luisteren.
De hele schepping lijdt onder de gevolgen van de
zonde. Het leven op aarde is moeilijk geworden.
Mensen en dieren lijden. Er is honger en oorlog,
er zijn rampen en ziekten en dood. En mensen
doen elkaar verschrikkelijke dingen aan.
God is niet de schuld van dit lijden. Hij laat het
wel toe. Waarom Hij dat doet, begrijpen mensen
vaak niet. Toch mag je zeker weten, dat God blijft
regeren. Hij gebruikt zelfs het kwaad om zijn doel
te bereiken. Het kwaad, de dood en de duivel
zullen het niet winnen. Jezus heeft alle slechte
machten al overwonnen.

Gen.2:17; Gen.3:16-19; Rom.5:12; Rom.8:18-24, zie ook les 6
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Basisles

In het belijdenisboek wordt in 20 lessen
de basis van het geloof behandeld. Per
les is er een tekst die het lesonderwerp
begrijpelijk uitlegt. Zo groei je samen toe

naar belijdenis doen.



Lesplaat /

Een afbeelding ter illustratie bij de les. Om samen
met de groep over de les in gesprek te gaan.
Wat valt je op? Wat zegt de plaat over de les?




Alinea /

Een opvallend
onderdeel wordt
in een kader
uitgelicht.

Belijdenissen /
Verwijzing waar
het onderwerp
in de Belijdenis
besproken
wordt.
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VERVOLG TEKST

Op weg naar een nieuwe schepping!

God bereikt zijn doel. Hij is op weg naar een
nieuwe schepping waar alles weer gaafis. Op de
nieuwe aarde is er geen lijden meer, geen dood
en geen ziekte en geen verdriet.

Al Gods kinderen mogen op die nieuwe aarde
leven. Ze mogen zeker weten dat God alles goed
laat komen. Er is helemaal niets wat tussen jou
en God in kan komen, omdat Hij jou liefheeft

dankzij Jezus Christus.

K] Belijdenis
NGB art.1,13; HC zd.9,10

WEEKAGENDA

God zorgt in liefde

Dat God alles maakt en voor iedereen zorgt, daar kun je
van zingen met Psalm 33. Juich voor God, want wat Hij
zegt en doet, is waar en eerlijk.

Maar als je niets van snapt van wat God doet? Dan zing
je Psalm 77 en ga je met je vragen naar je Vader. U hebt
vroeger zoveel geholpen, maar nu? Ik shap er niets meer
van.

Een ding is zeker, ook met je vragen kun je bij God terecht.
Hij zorgt elke dag voor de vogels en bloemen, dan laat Hij
jou toch niet in de steek?

Vragen over Gods plan en alles wat er gebeurt, daarover
schrijft Paulus in de brief aan de mensen in Rome. Zijn
conclusie? God houdt van ons, Hij heeft zelfs Zijn Zoon
gegeven. Hij laat ons nooit in de steek. Lees wat Paulus
schrijft, het zal je moed geven.

Rom.8:28 en 38-39; Opb.21:1-5

Dag 1
Psalm 33

Dag 2
Psalm 77

Dag 3
Lucas 12: 22 - 34

Dag 4
Romeinen 8: 18 - 25

Dag 5
Romeinen 8: 31 - 39

\ Weekagenda
Vijf Bijbelgedeelten met toelichting
om in de week bij deze les te lezen.



Verdieping

Onze hemelse Vader

God is onze Vader in de hemel. Hij was al Vader, voordat er ook maar
één vader hier op aarde was. God lijkt dan ook niet op de vaders op
aarde. Maar vaders op aarde lijken, als het goed is, wel op hun Vader
in de hemel. Ze mogen als vader, beeld van God zijn.
Soms is het moeilijk om God als je Vader te zien, als je slechte
ervaringen hebt met vaders op aarde. Dat is verdrietig. Want God
lijkt niet op slechte vaders. En slechte vaders lijken ook niet op
de goede Vader in de hemel.
» Welke eigenschappen passen bij een goede vader?

Bespreek of ze van toepassing zijn op God en/of op vaders

op aarde.

Wat wil God?

Je kunt op twee manieren over Gods wil spreken.

1. Alles gaat volgens Gods wil en je ontdekt Gods wil door de manier waarop Hij
de dingen bestuurt. Dat noem je Gods verborgen wil. Mensen weten immers niet
wat God van plan is.

2. Maar voor een deel ken je Gods wil wel, want God vertelt in zijn geboden, wat
Hij van mensen verwacht. Dat heet Gods geopenbaarde wil. God heeft immers in
zijn wet duidelijk gemaakt hoe Hij wil dat mensen leven.

Het onderscheid tussen de verborgen en de geopenbaarde wil van God is
belangrijk. Niemand kan zijn eigen verkeerde daden of keuzes goed praten ‘omdat
God nu eenmaal wilde dat het zo zou gaan.” God verwacht dat je leeft, zoals Hij wil,
want de geopenbaarde wil van God vertelt jou hoe je leven moet.

Als je ziet hoe God je leven leidt, kun je ontdekken wat Gods verborgen wil is voor
jou. Niemand weet hoe God zijn leven zal leiden. Je hebt wel wat aanwijzingen.
God geeft je talenten en mogelijkheden en die kunnen je een kant op sturen. Soms
leidt God je leven verrassend mooi, maar het kan ook moeilijk worden. Een ding is
zeker: God laat je nooit in de steek en Hij zal al zijn kinderen bij Hem thuisbrengen.
Daarom kun je zeggen: Uw wil geschiede.

» Hoe leidt God jouw leven en waar zie je Zijn plan?

Verdieping /

Een aanvullende tekst met
informatie die aansluit bij het
onderwerp van de les.




—® Werkplaats
Werkplaats /

Opd ht 1 Gods zorg Dit zegt de leskern: God de Vader zorgt voor heel zijn schepping en voor
parachten al zijn schepselen. Waar zie je dat? Denk aan de wereld, je kerk en in je
om zelf enin eigen leven.

de groep te Vertel elkaar van mooie of moeilijke dingen in je leven. Hoe zie je daar
behandel I de hand van je Vader in? Word je opstandig of ben je vol vertrouwen?

ehanaelen als Blijf Gods liefde zien en bid voor elkaar.

Verwerkmg van Teken twee kolommen. In de ene schrijf je eigenschappen van
de les. God de Vader. In de andere kenmerken van aardse vaders. Welke

verschillen en overeenkomsten zie je?

4 Luisteren Mijn toeviucht! Luister naar Psalm 91 van SELAen lees er de onberijmde

psalm bij. Welke regel wil je onthouden?

5 In de gemeente Zijn er in je gemeente zieken of mensen die veel moeite ervaren? Hoe
merken zij dat God voor hen zorgt? Stuur een kaart met een mooie
(bijbel)tekst of ga op bezoek.

6 Nieuws Kijk het journaal of een nieuwsapp. Waar zie je Gods zorg voor de wereld
en welke gevolgen van de zonde zijn er? Zie je dat God bezig is met Zijn
eigen plan? Wat verandert er als Gods nieuwe wereld aanbreeki?

God de Vader zorgt elke dag voor planten, dieren en mensen. Maak
foto’s waarin je laat zien hoe mooi de aarde is. Zet er teksten bij en toon
de presentatie in je gemeente.

Het is lastig om in het wereldnieuws God plan te herkennen.
« Zonder geloof is lijden ondraaglijk.

c
&, « Als God niet voor de wereld zorgt, bloeit er geen enkele bloem meer.
.S« Alleen als God je vader is kun je gelukkig zijn.
E « Niets tussen God en mij? Lastig als je weet hoe mijn leven eruitziet!
U . Tussen paradijs en nieuwe wereld gaat alles zoals God wil.

/GO

De digitale

lesomgeving

waar voor

de leiders en

Omgaan met lijden, ziekte, dood

Jjongeren meer Er kan veel verdriet in je leven zijn of komen door ziekte en dood, door handicap of

opdrachten, een geldgebrek. Hoe reageer je dan en welke troost kun je vinden in geloof? Hoe kunnen anderen
je helpen? Praat erover met deze vragen.

handleldlng 1.Welk verdriet is er in jouw leven en hoe ga je om met lijden? Welke rol speelt geloof daarbij?
en bijbelstudie 2.Kies een van de tekstblokjes en bespreek de uitspraken.
gratis te vinden 3.Bedenk hoe je een ander kunt troosten of hoe je voor hem kunt bidden en doe dat.
. 4.Lees de bijbeltekst uit Romeinen 8. Welke troost krijg je daar? Zoek samen meer
Zin. bijbelgedeelten die troost geven.

\ Praatplaat - bespreekpunten
Vragen ter ondersteuning van
het gesprek over de praatplaat.



(—( Omgaan met lijden, ziekte, dood H

Over de realiteit van verdriet en je geloof

Ziekte

is realiteit

maakt kapot wat je lief is
maakt opstandig

brengt je dichter bij God
is tijdelijk

Lijden

moet je bestrijden

is om geduldig te dragen

daar geeft God kracht voor

is voor God een smet op het leven
zal Jezus overwinnen

Dood

« hoort erbij?

« is de straf na de zondeval
« is een deur naar de hemel

Troost
« krijg je van God
« kun je elkaar geven
é'{ - maakt lijden draaglijk
S « is een geschenk voor de ander
« helpt jou tot de wederkomst

Praatplaat

Een plaat om
met de groep in
gesprek te gaan
over geloven in
de praktijk.



Online bij elke les een royale keus aan opdrachten, een
bijbelstudie en een handleiding voor de leider

“lk vind dat je als jeugdleider

echt ontzorgd wordt. Online
staat er al zoveel klaar.”

GELOOF.NU — methode voor geloofsonderwijs

» Tekstboeken lessen voor geloofsgroepen/catechisatie,
vVoor zes jaar

»  Beeldboeken en Dit geloof ik!: lessen in beeld en
eenvoudige taal

*  Belijdenisboek: geloofsleer en gesprekken over geloof
om toe te groeien naar belijdenis

* /GO: online gratis extra’s, bij elke les opdrachten,
Bijbelstudie en handleiding
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Methode voor geloofsonderwijs
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GELOOF.NU helpt kerken graag verder met advies op
maat. Mail naar info@geloof.nu voor een belafspraak.



