
Gesprek over bidden – groepsopdracht met kaarten 
Doel: In gesprek over de praktijk van bidden, ervaringen delen, vragen verzamelen 

Uitvoering: Knip de kaartjes los en leg ze op tafel. Om beurten kies je een kaartje. Je vertelt erover of 

je stelt vragen erover in je groep. Na 2 tot 4 minuten stoppen, de volgende kiest een kaartje.  

Tip: Verzamel de beste ideeën en deel die met anderen; noteer de vragen en kom daar later op 

terug. 

 
Niet steeds hetzelfde bidden 

Meer variatie 
 

 
Bidden als het uitkomt 
Als er een aanleiding is 

 
Vaste tijden voor gebed 

 

 
Hardop bidden  
Zachtjes Bidden 

 

 
Eerbiedig zijn 

Hoe doe je dat? 
 

 
Dit wil ik graag vertellen 
over gebedservaringen 

 

 
Het gebed samen 
Gebed in de kerk 

 

 
Bidden met en voor een groep 

Hoe doe je dat? 

 
Stilte om te bidden 

Overal bidden (op de fiets) 

 
Bidden voor en na 

het eten 
 

 
Standaardgebed 

Dit gebed gebruik ik 
 

 
Bidden in het gezin 

Kinderen leren bidden 

 
Vraag over bidden 
Deze vraag heb ik 

 

 
Gesprek over bidden 

Ik wil graag vaker overleggen 
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